
�� Имя: Благотворительный фонд помощи взрослым “Живой”

�� День рождения: 7 сентября 2010 года

�� Возвраст: 14 лет

�� Знак зодиака: Дева

�� География: вся Россия

�� Возрастные ограничения: 18 +

�� Увлечения: помогать тяжелобольным взрослым

�� Любимый цвет: оранжевый

�� Любимый предмет: реабилитация после травм

��� Мои поклонники: ВКонтакте -8 985, Telegram - 187, Одноклассники - 95

 а если есть ошибка,     

 то надо исправлять!

Люби меня, как я тебя!

листы не вырывать,     

Прошу отчет не пачкать,

Анкета для друзей!

Писал не писатель, 

писал не поэт, 

писал это фондик 

14-ти лет.

Листай дальше!
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Люблю помогать людям, которым не очень-то 

принято помогать. Я хочу, чтобы все-все взрослые в 

мире жили счастливо и были здоровы.

Миссия и цель

Мой девиз!

Наша миссия: помощь тяжелобольным взрослым в возрасте старше 

18 лет в оплате лечения и реабилитации, помощь медицинским 

учреждениям в вопросах обеспечения и развития, продвижение 

идей и ценностей благотворительности, популяризация темы 

помощи взрослым.


Мы помогаем взрослым, потому что на них держится вся семья. Мы 

помогаем взрослым, потому что им, зачастую, больше неоткуда 

ждать помощи. Мы помогаем взрослым, потому что мы сами – 

взрослые. Помогая взрослым – мы помогаем всей семье.



Мое письмо к себе
Обращение директора фонда

Закончился 2023 год. Так много всего произошло, что даже дух захватывает. Не знаю с чего и начать.

В апреле моя учительница Виктория Игоревна пошла на повышение, а вместо себя рекомендовала меня. Я так 
волновалась! Вы даже представить себе не можете. Это же такая большая ответственность, взять себе целый фонд! 
Конечно, мне было очень страшно. 

Конечно, коллектив был мне знаком, но ведь потом пришли новенькие. Уживутся ли они вместе? Смогу ли я с ними 
поладить? А что, если я не смогу до них донести наши ценности? А если я в принципе для этого не создана? Ах, 
сколько вопросов роилось в моей голове. Но время шло, и я даже не заметила, как все привыкли друг к другу и стали 
одним целым.

Подводя итоги прошедшего года, могу сказать, что он был очень насыщенным. Веселым, грустным, дерзким, робким. Он был 
разным. Мы с друзьями узнали много нового и интересного. Создавали уникальные проекты по реабилитации, решали невероятно 
сложные задачи по внутренней работе фонда, читали захватывающие письма наших подопечных, писали трогательные истории на 
сайт фонда. И, как мне кажется, в конце года мы на отлично сдали все экзамены.

В 2024 году, дорогие друзья, я очень хочу, чтобы мы все были вместе. Теперь я точно знаю, что только вместе мы сможем 
преодолеть все-все трудности!

Дорогие друзья!

Каждый день вместе узнавали что-то новое и интересное. Пока мои коллеги постигали новые знания, я училась вместе 
с ними. 

Автор анкеты (директор фонда) Саша Бородкина



Моя семья!Структура фонда

Учредители/
Совет фонда

Администратор

Координатор

Менеджер по 
фандрайзингу

Директор

Административный 
директор

Попечительский 
совет

SMM



Мои родители! 
Учредители и Совет фонда

Екатерина Бермант 

Учредитель фонда 
“Живой, Член 
Совета фонда, 

директор 
Благотворительного 

фонда “Детские 
сердца”

Учредитель фонда 
“Живой, Член 
Совета фонда, 

директор 
Благотворительного 

фонда “Здесь и 
сейчас”

Татьяна Тульчинская

Учредитель фонда 
“Живой, Член 
Совета фонда, 

директор 
Благотворительного 

фонда “Адреса 
милосердия”

Ольга Пинскер

Учредитель фонда 
“Живой, 

Председатель 
Совета фонда, 
директор по 

развитию АНО РОСТ

Мария Хадеева

Виктория Агаджанова

Член Совета фонда



Мои самые 
близкие друзья! 

Попечительский совет

Специалист по 
фандрайзингу и 
коммуникациям, 

эксперт по развитию 
социальных проектов

Агнесса Саркисян

Управляющий партнер 
проекта “ОнкоСтоп”

Ксения Ловцова

Специалист по лучевой 
диагностике, 

завотделением лучевой 
диагностики центра 

“СлавМед” (Армения)

Мария Бадюл



Мои 
одноклассники! 

Команда фонда “Живой”

Специалист по 
административной 

работе

Дарья Фуркало

Специалист по PR и 
фандрайзингу

Анастасия Милакова

Специалист по PR и 
фандрайзингу

Анастасия Антонова

Административный 
директор

Алиса Малова
Координатор 

проектов

Диана Гоова

Директор

Александра Бородкина



Мои учителя! 
Экспертный совет

онколог, гематолог

Михаил Ласков

онколог

Александр Аболмасов

сердечно-сосудистый 
хирург

Жанна Темботова

спинальный хирург, д.м.н.

Андрей Бакланов 

врач-невролог

Любовь Николаева  врач-рентгенолог, 
завотделеним лучевой 

диагностики медицинского 
центр “Славмед” 

Мария Бадюл



Мои достижения!Задачи на 2023 год

Внедрение CRM- 
системы по учету 

подопечных, сбору и 
анализу данных о 

заболеваниях

1

Запуск платформы 
волонтерского 
фандрайзинга

2

Расширение списка 
заболеваний по 

проекту адресной 
помощи

4

Продолжение 
системного проекта по 
повышению комфорта 

онкопациентов в 
больничных стенах

5

Запуск чат-бота на 
сайте фонда

3



Мои секретики!

Анализ поступлений  и расходов

Ты открой и посмотри, 

что там прячется внутри!

Открыв секрет, себя ты губишь, теперь я знаю

что меня ты любишь!



Сборы в разрезе по 
каналам привлечения

Общая сумма поступлений 
49 103 915 рублей

Массовый фандрайзинг 

Пожертвования от юридических лиц

Платформы

6 849 827 руб.

Крупные частные доноры

21 624 284 руб.

12 675 576 руб.

7 972 228 руб.

Мои секретики!

25,81%

16,23%

13,93%

44,03%



Общая сумма расходов 

46 429 989 рублей

Живой 

Онкология 

Административные расходы

7 809 189 руб. 

Реабилитация

21 583 037 руб. 

9 034 872 руб. 

8 002 800 руб.

Мои секретики!
Расходы по 

направлениям оказания 

помощи



Мои главные 
увлечения!

Благотворительная программа 

помогаем взрослым пациентам, которым необходимы 

профессиональный уход, специализированное питание и медицинская 

реабилитация.

Программа направлена на людей с тяжелыми травмами центральной 

нервной системы, перенесших инсульт или серьёзную травму, или 

борющихся с последствиями онкологических заболеваний.

Мы верим: правильная реабилитация – это путь к новой жизни.

Реабилитация

Алексей Проскуряков

Яна Кемерер



Мои главные 
увлечения!

Благотворительная программа

Александра Чигир

Ольга Панова

Мы предоставляем комплексную адресную поддержку людям, 

проходящим лечение от онкологических заболеваний.

Кроме индивидуальной помощи, мы реализуем системные проекты 

в сфере онкологии, которые помогают сразу многим пациентам 

обрести надежду и доступ к необходимому лечению.

Онкология



Мои главные 
увлечения!

Благотворительная программа

Мы помогаем пациентам с диабетом, воспалительными 

заболеваниями кишечника, эпилепсией и многими другими 

серьезными недугами.

Живой

Самая обширная программа нашего фонда охватывает широкий спектр 

серьезных заболеваний за пределами онкологии и реабилитации.

Тимур Мухамедов

Екатерина ЛовцоваСергей АрефьевАнастасия Анпилогова



Мои главные 
увлечения!

Благотворительная программа

Мы стремимся сделать качественную 
медицинскую помощь доступной для 
каждого.

Наша поддержка включает как адресную помощь в приобретении 

лекарств и оплате лечения, так и системные проекты, направленные 

на улучшение качества медицинского обслуживания и условий 

работы медицинского персонала.

Живой

Наталья Хиль

Николай Горев



Моя любимая 
песня!

Адресная помощь

Статистика входящих обращений

С помощью наших друзей и партнеров 
в 2023 году мы смогли оплатить 
лечение и реабилитацию 222 людям.

Оплатили реабилитацию 40 человек

Помогли онкопациентам 46 человек

Помогли по программе «Живой» 136 человек

I'm a dancin' man and I just can't lose

You know it's all right. It's OK

Bee Gees 
“Stayin' Alive”



Всякие взрослые дела!

Был проделан титанический труд, вместе с нами над гайдлайнами работали российские врачи, медицинские переводчики и 

редакторы, дизайнеры  и верстальщики.

Последним пулом опубликованных материалов стали руководства по колоректальному раку, раку носоглотки, опухолям матки, раку 

щитовидной железы и дистресс-синдрому.    

Гайдланы

Результаты системной работы

перевод и верификацию онкологических гайдлайнов NCCN для 
пациентов!

В 2023 году мы завершили проект, который на 

старте казался нам невероятным –

Сейчас на нашем сайта доступны 30 гайдлайнов по разным онкологическим заболеваниям и сопутствующим проблемам. Большая 

часть руководств издана на русском языке благодаря работе нашего фонда.

Мы благодарим наших коллег из других фондов за то, что подхватили эту идею и перевели часть руководств.

Мы благодарим наших врачей, рекомендующих гайдлайны своим пациентам.

Мы благодарим Благотворительный фонд Владимира Потанина за возможность завершить задуманное. 

Все доступные на русском языке гайдлайны собраны  на нашем сайте
Пойдем посмотрим!

http://clck.ru/M8w3Z


Всякие взрослые дела!
Комфорт для онкопациентов

Результаты системной работы

 В 2023 году наш фонд оказывал всестороннюю поддержку ГБУЗ МГОБ № 62 ДЗМ с целью повышения 
качества оказания медицинской помощи людям, имеющим онкологические заболевания и проходящим 
лечение в этом лечебном учреждении.

Работа проведена в нескольких направлениях:

 Ремонт и оборудование помещений больницы (в т.ч. реанимационного блока). Это позволило повысить качество 

оказываемой медицинской помощи, а также обеспечить безопасность пациентов и медицинского персонала 

больницы.

Приобретение медицинского оборудования и технических средств реабилитации, которые помогли повысить 

эффективность и объемы оказания медицинской помощи пациентам с онкологическими заболеваниями, а также 

сократить сроки реабилитации после операций.

Организация занятий пациентов с логопедом. Эта практика показала высокую эффективность при реабилитации 

пациентов после перенесенных онкоотоларингологических операций.



Всякие взрослые дела!
Комфорт для онкопациентов

Результаты системной работы

Разработка официального сайта больницы. Регулярное обновление сайта важно для повышения открытости и 
доступности информации о медицинской организации.

Расширение информационного поля для каждого пациента, возможность узнать о деятельности 

медучреждения, о его сотрудниках и используемых методах лечения - все это позволяет сделать оказание 

медицинской помощи более эффективным и пациентоориентированным.

Безусловно, все эти направления динамичны и нуждаются в дальнейшем сопровождении и развитии. Фонд 

продолжает сотрудничество с ГБУЗ МГОБ №62 ДЗМ, привлекая новых партнеров для поддержки проектов.

Обучение медицинского персонала. Развитие данного направления обеспечивает бережную коммуникацию с 

пациентами, а также более эффективное взаимодействие медицинского персонала между собой, что напрямую 

влияет на качество оказываемой в учреждении помощи.

Смотри дальше!



Всякие взрослые дела!Результаты системной работы

Фонд “НИКА”

В 2022 году в Армении 

Благотворительный 

фонд 

инфраструктурного 

развития «НИКА».

К 2023 году фонд успел успешно реализовать несколько проектор, 

направленных на оказание помощи системам и большим группам лиц.

Поэтому когда в начале 2023 года руководители «НИКИ» обратились к нам за 

экспертизой и помощью, мы с радостью включились в работу.

была зарегистрирована первая в 

стране некоммерческая организация, 

занимающаяся концептуальными 

проектами -



Всякие взрослые дела!Результаты системной работы

Фонд “НИКА”

который позволяет вести сразу большое 

количество системных проектов.

Сайт был создан благодаря фонду «Живой», который стал 

первым официальным некоммерческим партнером «НИКИ». 



Мы очень хотим, чтобы сотрудничество между нашими 

организациями продолжалось и дальше.

Итогом сотрудничества стал 

новый сайт фонда «НИКА», 



Как я провожу 
свободное время!

В 2023 году мы окончательно перешли на новую систему регистрации обращений подопечных.

Благодаря внедрению нового электронного регистра, нам удалось сократить время 

обработки одной заявки с нескольких часов до нескольких минут. Отныне наши 

подопечные не тратят время на заполнение бумажных анкет и договоров, вся 

коммуникация происходит в электронном виде. Даже договоры с подопечными мы 

теперь подписываем электронно.

А еще, благодаря регистру, мы научились более оперативно и сегментированно 

анализировать заявки на оказание помощи и понимать, в каком регионе актуальна та или 

иная проблема в системе здравоохранения.

Работа с обращениями

Организационное развитие фонда

Долой ручное управление!



Как я провожу 
свободное время!Развитие волонтерского фандрайзинга

Организационное развитие фонда

Знаете ли вы, что...
расстояния праздникам не помеха?

Мы теперь точно это знаем, ведь в 2023 году мы создали и внедрили в работу фонда 

платформу волонтерского фандрайзинга «Вот именно!». Теперь вы можете 

отпраздновать свое событие с людьми, которые далеко от вас, да еще и помочь тем, 

кто в этом нуждается.

Достаточно зайти на нашу платформу и создать событие, 

которым затем вы сможете делиться в соцсетях. Ваши друзья будут поздравлять вас 

в видео-формате и дарить вам подарки – пожертвования в наш фонд.

https://votimenno.livefund.ru 

к нашему кругу друзей, отмечайте свои события вместе с 

нами и помогайте нашим подопечным!
Присоединяйтесь

https://votimenno.livefund.ru


Как я провожу 
свободное время!Продвижение фонда

Организационное развитие фонда

В 2023 году мы выстроили SMM-систему, 

Несмотря на то, что долгие годы мы рассказываем о важности помощи тяжелобольным 

взрослым, эта тема все еще не очень популярна среди жертвователей. Поэтому мы 

используем любую возможность, чтобы рассказать о работе фонда и призвать помогать тем, 

кому зачастую никто помочь не хочет.

которая позволила нам увеличить свое присутствие в соцсетях и чаще быть на виду. Мы 

внедрили формат бесплатных вебинаров с врачами, чтобы у людей по всему миру была 

возможность разобраться в медицинских аспектах той или иной болезни. Особый интерес 

этот формат вызвал у коммерческих компаний, которые заботятся о здоровье своих 

сотрудников.

Мы, конечно, планируем продолжать вебинары и приглашать лучших врачей к 

нам на беседы.



Кем я хочу быть, 
когда вырасту!

Планы на 2024 год

Однако мы всегда строим план хотя бы на ближайший год.

Смотри дальше!

Практика показывает, что в условиях стремительно меняющегося мира 

планировать что-то на несколько лет вперед – сомнительная затея.

Нам важно видеть перспективу и вовремя ее корректировать, благодаря чему мы успеваем 

оперативно реагировать на вызовы современного мира.



Кем я хочу быть, 
когда вырасту!

Планы на 2024 год

В 2024 году мы планируем:

Внедрить на сайт фонда новые методы совершения платежей и усовершенствовать платежную форму, чтобы донорам было 

легче и приятнее помогать нашим подопечным

Провести внутренний аудит сайта и по его итогам доработать сайт, чтобы вам было удобно поддерживать работу фонда

Увеличить присутствие фонда в соцсетях, активнее использовать видеоформаты, что позволит нашим подписчикам видеть 

живые истории и активнее включаться в работу фонда

Увеличить количество партнеров-клиник и реабилитационных центров, которые следуют принципам доказательной 

медицины и чьи результаты лечения удовлетворяют самым высоким стандартам качества

Выпустить новый мерч, который придется по вкусу самым взыскательным покупателям

И, конечно, мы планируем продолжать помогать тяжелобольным взрослым и их семьям получать самое качественное лечение 
и достигать положительных результатов!



С кем я дружу!

Телеканал МИР24
ВК Добро

Благотворительный 
фонд Владимира 

Потанина Медицинский 
реабилитационный 

центр “Янтарь”

Помощь рядом

Tooba

ВЦИОМ

Благо.ру

ОZON Забота

Рэмси Диагностика

Наши партнеры

Клиника доктора 
Ласкова

UnisenderР-ФАРМА Московская 
городская 

онкологическая 
больница № 62

Реабилитационный 
центр “Преодоление”

Медицинская 
лаборатория 

“Геноаналитика”

CберВместе

ЗАО “Ферреро Руссия”



Кому я говорю "Спасибо"!Благодарности

Александр Евгеньевич Ефимов

Анастасия Д.

Андрей Соколов

Андрей Тобис

Алексей Любимов

Анна

Анна Капустина

Виктор

Владимир Федотов

Дина Несветайло

Максим Волков Благодарим Марину Король за дизайн этого отчета 

Дмитрий БогословскийМария Беркемайер

Мира

David

Irina Usacheva

Дмитрий Валерьевич Б.

Дмитрий Дементьев

Евгений

Елена

Елена Харитонова

Зелимхан Манкиев

Илья Усков

Иннокентий Гончаров

Людмила М.

Михаил Прокофьев

Наталья Тимакова

Оксана 

Maxim

Sergey Ivanov

Константин Ильин

Дмитрий Колтунов

 Дмитрий Иванов

Митрикас Владимир

Сергей Алексеенко

Павел Хуртин

Санька Генерал

Светлана Демяшкевич

Сергей Иноземцев

Сергей Юрьевич Жеглатый

Aleksandra Edemskaya



Давай дружить!Как нас поддержать

На сайте организации:

https://livefund.ru/#donate

Отправив СМС-сообщение:

Живой <пробел> <сумма> на номер 3443

По нашим реквизитам в любом банке:

Полное наименование Организации

Благотворительный фонд помощи взрослым “Живой”

ИНН: 7730184057

КПП: 773001001
ОГРН: 1107799024937 ОКПО: 68065347
ОКТМО: 4531800 ОКВЭД: 65.23

Расчетный счет: 40701810538000110211
в ПАО Сбербанк России, г. Москва
Корреспондентский счет: 30101810400000000225

БИК: 044525225

https://livefund.ru/#donate


Напиши, что ты обо 
мне думаешь!

Как нас поддержать

Яндекс отзывы:

ЖМИ СЮДА!

https://yandex.com/maps/org/zhivoy/1219115802/reviews/?ll=37.640022%2C55.780259&z=7


Задай мне вопрос!Контакты

E-mail:

Координатор адресной помощи: 

Адрес:

Юридический адрес:   

Почтовый адрес:   

Россия, 121059, Москва, ул. Киевская, д.14, корп.4

Россия, 129090, Москва, Протопоповский пер.,  д. 25, стр. 1   

livefund@livefund.ru

PR и развитие: pr@livefund.ru

По вопросам сотрудничества: info@livefund.ru

Телефон: +7 (929) 916-10-16

mailto:livefund@livefund.ru
mailto:pr@livefund.ru
mailto:info@livefund.ru

